& para cada infancia

www.estrellasporlasalud.org

Gobierno de

Meéxico | Salud
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Te invitamos a colorear esta aventura.

Buscalos sellos en el empaque, cuent a cuintos sellos tiene Y
elige la opcidn mis saludable.

Si vas

a comprar un
alimento empacado,
los sellos te ayudan
a elegir

N wﬁg )y IMuy bien! |
S [ jElegiste la opcion

mas saludable!
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Sigue nuestras aventuras, recetas y consejos para lograr una alimentacion rica
y saludable aqui: www.estrellasporiasalud.org
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Gobierno de

Meéxico @ Salud

para cada Infancia

iRecuerda! Si no tiene
sellos, mejor.
Elige comida natural.

#BuscaCuentaYElige

Escanea este codigo con tu celular.




